
Gymnázium Dubnica n/Váhom
11 Martin Karas 25.3.2005 98,4 39,5 69,0 98,5 20 29 14 33 29 125
17 Radovan Karas 25.3.2005 80,8 32,5 56,5 81,0 25 29 24 33 34 145
23 Dominik Pružinec 5.5.2005 83,2 33,5 58,0 83,0 31 37 23 54 24 169
30 Damián Rebro 15.10.2004 82,1 33,0 57,5 82,0 31 50 22 60 42 205

1 miesto 644
SOŠ technická, Dubnica n/Váhom

13 Martin Rágula 7.5.2005 80,2 32,0 56,0 80,0 27 38 26 39 54 184
19 Miroslav Pagáč 15.11.2005 89,2 35,5 62,5 89,0 20 27 19 26 35 127
25 Miroslav Dudík 7.8.2006 59,6 24,0 41,5 59,5 33 44 29 46 22 174
32 Tadeáš Bulko 4.3.2005 85,8 34,5 60,0 86,0 25 32 19 27 40 143

2 miesto 628
SOŠ Slov. Partizánov, Považská Bystrica

14 Milan Machciník 8.4.2004 79,1 31,5 55,5 79,0 20 33 23 20 60 156
20 Jozef Mitaš 25.1.2005 73,4 29,5 51,5 73,5 19 23 15 21 42 120
27 Viliam Reksa 22.5.2008 71,9 29,0 50,5 72,0 25 43 25 33 30 156
33 René Holjenčík 14.9.2007 61,0 24,5 42,5 61,0 22 34 28 27 41 152

3 miesto 584
SPŠ Považská Bystrica

15 Martin Lalinský 22.8.2004 70,5 28,0 49,5 70,5 20 38 20 31 31 140
21 Sebastián Dudek 25.6.2007 90,8 36,5 63,5 91,0 25 22 17 25 32 121
28 Peter Malina 10.9.2004 85,0 34,0 59,5 85,0 28 31 9 28 31 127
34 Samuel Chudý 30.6.2006 70,4 28,0 49,5 70,5 31 35 25 30 40 161

4 miesto 549

Hrazda Bradlá
40 %     
THS

70 %     
THS

Biceps       
40 % THS

Regionálne kolo Púchov
Gymnázium, Púchov, 19.3.2024

Spolu
Por. 
Číslo

Meno a priezvisko 
súťažiaceho

Drep        
100 % 
THS

Telesná 
hmotnosť

100 %     
THS

Tlak         
70 % THS

Dátum 
narodenia



Obchodná akadémia Považská Bystrica
12 Matej Michálek 6.11.2006 81,8 32,5 57,5 82,0 27 36 20 36 36 155
18 Richard Tvarožek 29.3.2007 67,8 27,0 47,5 68,0 23 33 20 28 35 139
24 Branislav Dovala 4.2.2008 70,5 28,0 49,5 70,5 21 39 20 25 35 140
31 Ján Somora 13.12.2007 80,1 32,0 56,0 80,0 18 24 17 21 32 112

5 miesto 546
Gymnázium Púchov

10 Pavol Kočí 7.2.2005 70,9 28,5 49,5 71,0 16 26 20 23 37 122
16 Oliver Ondráško 28.7.2005 82,4 33,0 57,5 82,5 18 28 20 23 32 121
22 Lukáš Galko 25.4.2006 69 27,5 48,5 69,0 26 26 12 39 37 140
29 Samuel Hurta 11.11.2005 83,1 33,0 58,0 83,0 21 39 19 34 33 146

6 miesto 529
Dievčatá 30% 50% 70%

3 Eva Jakubíková 25.12.2005 59,7 18,0 30,0 42,0 11 23 24 8 56 122 1 miesto
5 Katarína Janíčková 16.7.2005 57,5 17,5 29,0 40,5 6 21 17 5 58 107 2 miesto
1 Viktória Ďuricová 21.4.2004 58,5 17,5 29,5 41,0 7 20 23 2 50 102 3 miesto
9 Tamara Kardošová 21.6.2008 51,3 15,5 25,5 36,0 6 6 10 2 60 84 4 miesto
7 Vanessa Lapuníková 13.12.2007 61,2 18,5 30,5 43,0 5 18 15 5 41 84 4 miesto
2 Marie Kršková 31.7.2007 47,9 14,5 24,0 33,5 2 18 11 6 20 57 5 miesto
8 Veronika Valjentová 6.3.2007 59,3 18,0 29,5 41,5 2 0 10 0 26 38 6 miesto
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